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  Wohnmöglichkeiten: Thun, Bern, Zürich, Luzern, Berlin, Köln, LA, New York, Lexington, Miami  
 
Film 

 
Theater 
2022 «Ein Sommernachtstraum», Musik-Theater, Rolle: Hermia (HR), Regie: Eva Mann, Produktion:  

Weinlandbühne Andelfingen 
2021 «Die Organisation», Hauptrolle: Lucia, Regie: Nathalie J. Sameli, Produktion: THE SAME Productions 

& Films 
2021/2022 «The American Dream», Doppelrolle: Rebecca und Spusi, Krimi-Schiff, Regie: Nathalie J. Sameli 

Produktion: The SAME Productions & Films 
2019                       «Manche mögen’s jung», Rolle: Lea, Komödie von Lukas Fehr, Regie: Hans-Peter Rieder, 

Störtheater 
2018 «Der Mustergatte», Rolle: Barbara (Ehefrau des Mustergatten), Nach dem alten Schwank von Avery  

Hopwwod; neu geschrieben von Lukas Fehr, Regie: Hans-Peter Rieder, Störtheater 
2017 «Der gestiefelte Kater», Rolle: Dienerin, Regie: Fabio Romano, Reisetheater  
2016 «Cabaret», Rolle: Statistin, Regie: Dominik Flaschka, Bernhard Theater 
2009 «Wegwärts» Goethe u.a. Faust-Bearbeitung, Rolle: Lucy, Buch: Matthias Rütimann und Erika  

 Schnidrig, Regie: Christoph Hebing, Theater Gymnasium Thun 
 
Werbung 
2022 SVDA, Rolle: Dentalassistentin, Regie: Sara Leutenegger, Produktion: Strategy Leaders  
2022 Migros Bank, Rolle: Kundenberaterin, Regie: Luca Mariani, Produktion: FE Agentur 
2021 SH POWER, Rolle: Businessfrau, Regie: Kevin Hy, Produktion: nyvek  
2021 Raclette Suisse, TV Sommerwerbespot, Rolle: Gastgeberin, Regie: Rainer Binz, Produktion: Markenfilm 

Schweiz  
2019 Angel Grounding, Kino Trailer, Rolle: Engel, Regie: Patrick Kappeler, Produktion: SBB  
2019 Zurich Versicherung Eishockey-WM 2020, TV Spot, Rolle: Hornusserin, Produktion: WirzFraefelPaal 

Productions 
 
 

Natel: +41(0)79 769 30 13 
E-Mail: hello@manuelawenger.com 

Grösse 168 cm Haarfarbe dunkelblond 
Konfektionsgrösse 34/36 Augenfarbe blau 
Schuhgrösse 39 Spielalter 25-35 

2022 «Transportschaden», Spielfilm, Rolle: Ilaria, Regie: Alex Kälin 
2022 «The White Wolves», Kurzfilm, Rolle: Philomena, Regie: Robin Oswald 
2021 «Die Träume der Anderen», Pilotserie, Rolle: Konnie, Regie: Frank Luchs 
2021 «Carnivore», Kurzfilm, Rolle: Heidi, Regie: Luca Studer, Produktion: Green Eyes Entertainment 
2021 «APPology – sei dein bestes Ich», Spielfilm, Rolle: Datingshow-Moderatorin, Regie: Marco von Moos, 

Produktion: SEmedia 
2019 «DER ERSTE AUGUST», Spielfilm, Rolle: Frontistin, Regie: Samuel Schwarz/Natascha Varina, 

Produktion: Garrick Lauterbach 
2019 «500», Kurzfilm (Jurygewinner TalentScreen Award Short Movie Advanced), Regie: Jonas Singer, 

Produktion: SIXOC Studios 
2019 «iCARUS», Spielfilm, Rolle: Krankenschwester, Regie: Caroline Wloka, Produktion: Roman Ramsauer 
2018 «Tides», Kinofilm, Rolle: Bewohnerin des Planeten Kepler, Regie: Tim Fehlbaum, Produktion: VEGA 

Film, BerghausWöbke Filmproduktion, Constantin Film 
2018 «NOVA», Kurzfilm (Jurygewinner TalentScreen Award Short Movie Advanced), Rolle: Freundin, Regie 

und Produktion: Yves Farine Filmproduktion 
2018 «Die Entscheidung», Spielfilm, Hauptrolle: Lisa, Regie und Produktion: Filmproduktionen Vollenweider 
2017 «masks», Kurzfilm, Rolle: Claire, Regie: Meret Santschi, Produktion: ZHdK  
2017 «Mirror of death», Kurzfilm, Rolle: Detective/Journalist, Regie und Produktion: Andreas Küng 
2017 «Fairytales are dead», Webserie, Rolle: Chefin, Regie und Produktion: Melanie Guntern, Norzin 

Bhusethsang 
2017 «Push through», Kurzfilm, Rolle: Gangmitglied, Regie: Jonas Ballmann, Produktion: HTW Chur 
2016 «38h – 36 Grad», Studienfilmprojekt, Rolle: Lara (HR), Regie: Marco Hausammann-Gilardi, Produktion:  

 ZES Zentrum für Entwicklung im Schauspiel 



2019 Schweiz Tourismus, Rolle: Deutsche Touristin, Regie: Woop Productions, Produktion: MySwitzerland 
2019 Yoga Greifensee, Hauptrolle: Yoga-Schülerin, Regie: Marco Bersnak, Produktion: Bersnak  

Filmproduktion, http://y2u.be/nqclBFQCoxo  
2019 Tutti.ch, Hauptrolle: Lockvogel, Regie: Fabio Tomé De Oliveira, Produktion: Tamedia Espace AG 
2019 BE-Login Berner Steueramt, Rolle: Freundin, Regie: Christoph Salzmann, Produktion: Salzmann Media 
2018 1820 Auskunft, TV Spot, Hauptrolle: Nummer 20 mit Sprechtexten (DE, FR, IT), Regie: Christian 

Baumann, Produktion: AV+PG AG, https://bit.ly/2ArSw1V 
2018 Migros Klubschule Luzern, Hauptrolle: Quereinsteigerin, Regie und Produktion: 16zu9, 

https://bit.ly/2AxjEwe  
2018 Basler Kantonalbank BKB Spot Baloise Session, Rolle: Junge Frau, Regie und Produktion: dieregie.tv  
2018                       Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin, Hauptrolle: Internistin, Regie: Christoph 

Salzmann, Produktion: Rothus AG, youtu.be/5Lh4SF52NI4,  youtu.be/FhCNKmUGOvo, 
http://y2u.be/Oc6IXT9QP6M 

2018 Geschenkidee.ch, Rolle: Paar, Regie und Produktion: LikeMag Media House, https://goo.gl/o5ih1E  
2017 Do Me A Favor Buddy – ONE FAVOR AT A TIME, Rolle: Urban commuter, Regie: Julian Quentin 

Schleelein, Produktion: Don Diffang, Zürich 
2017 ARYS™ pro – D, Rolle: Therapeutin, Regie: Jonas Ulrich, Produktion: Dynamic Frame GmbH,   

https://youtu.be/bMPgpPFKOo8 
 
Business Schauspiel 
2022 CARE, Rolle: Wachmeisterin, Lernvideo, Produktion: Schweizer Armee 
2022/2023 Schweizer Armee, Training, Rollenspielerin, Produktion: improaktiv 
2022/2023 Visana, Oral Exams, Rollenspielerin, Produktion: corp implement  
2022 ÖKK, Online-Telefonberatung und Livetraining, Rollenspielerin, Produktion: corp implement 
2021 Concordia, Pilotprojekt Online-Beratung, Rollenspielerin, Produktion: corp implement 
2021-2023 Human Resources Swiss Exams, Rollenspielerin, Produktion: corp implement 
2021 Condair, Leadership Training, Rollenspiele in Englisch, Online/Kanada, Produktion: corp implement 
2021 Concordia, Training “Fit im Business”, Rollenspiele, Produktion: corp implement 
2020-2023 Concordia, Oral Exams “Fitness Check”, Rolle: Mutter Sarah Andrist, Produktion: corp implement 
2020-2022 UBS, Oral Exams, Rolle: Unternehmerin Martina Sprenger, Produktion: corp implement 
2017/2018 Suva, Kampagne Stolpern, Rolle: Invalidin, Produktion: Streuplan, goo.gl/umzX2e 
2017/2018 Soziale Arbeit, Rollenspiele für Studenten, FHS St. Gallen Hochschule für Angewandte Wissenschaften 

 
Sprecherin 
2023 BMW Garage Bühler, On Air Radio Energy Bern, Produktion: Energy Radio 
2022 Vatel.ch, TV Spot, Voiceover Schweizerdeutsch neutral, Produktion: Little Studio 
2022 The Draft, Kurzfilm, Voiceover in Englisch, Produktion: Mary Productions 
2022 Swiss Life, Web Spot, Social Media Kampagne Pando.ch, Produktion: Soundfeiler GmbH, Wien 
2022 profawo, Voiceover zu Erklärfilm, Hochdeutsch CH-Akzent, Produktion: BERTA Kommunikation AG 
2022 Fielmann, On Air Radio Energy, Produktion: tonton gmbh 
2022 BMW Garage Bühler, On Air Radio Energy Bern, Produktion: Energy Radio 
2022 Swiss Life, Web Spot, Voiceover Berndeutsch, Produktion: JEFF Zürich 
2022 Grohe, Voiceover zu Video ‘QuickFix Shower Bath mixer’, Produktion: Wundervoices Aachen 
2021 Band, Kommentar zu Weihnachtsvideogruss, Berndeutsch, Produktion: Band-Genossenschaft 
2021 Boss mit Begeisterung, Hörbuch von Alex Lörtscher, Hochdeutsch, Produktion: Doku.Fm 
2021 Blissful Sight for Kids, Dokumentarfilm, Voiceover Hochdeutsch, Produktion: Module+ 
2021 Coop Bio Knospe, TV Spot, Voiceover Schweizerdeutsch, Produktion: Pumpkin Film 
2021 Coop Naturaplan, TV Spot, Voiceover Schweizerdeutsch, Produktion: Pumpkin Film 
2021 Schweizerische Hilfe für Mutter und Kind SHMK, Voiceover Hochdeutsch, Produktion: Alavez Burguete 

Design 
2020 Wilder, Post-Synchronisation TV-Serie, diverse Rollen, Produktion: C-Films, Mirrorlake Studios 
2020 Infomaniak, TV Spot, Hochdeutsch mit starkem Berner Akzent, Produktion: Messieurs.ch 
2020 DQ Solutions, On Air Radio Energy Bern, Produktion: Energy Radio 
2020 Camping im Panorama Center, On Air Radio Energy Bern, Produktion: Energy Radio 
2019 Beo Center, On Air Radio Energy Bern, Produktion: Energy Radio 
2019 Yoga Greifensee, Kurzfilm, Kommentar, Produktion: VENTURESOME 
2019 Energy Holidays: Abu Dhabi, Mallorca, Barcelona, London, Zypern, Ibiza, Berlin, On Air Radio Energy 

Schweiz, Produktion: Energy Radio 
 
 
 
 
 
 
 



Moderatorin 
2023 ZUFASH, Moderation Fashion Show im Grossmünster Zürich, Adam El Shami 
2023 DIE NACHBARN VON OBEN, Moderation Kino-Tour mit Cast & Crew, Ascot Elite Entertainment 
2023 NUNA, Moderation Event (Englisch), Fame Gallery, Zürich 
2022 FORUM725, Moderation/Gastgeberin Anlass, Gottlieb-Duttweiler-Institut, Rüschlikon  
2022 ZAGG, Moderation Fachforum vom 23.10-26.10., Messe Luzern 
2022 Red Bull Stratos, Moderation Schweizer Premiere «Space Jump» mit Felix Baumgartner, Verkehrshaus 

Luzern 
2022 raumkulturTV, Moderation 8. Immobilien-Summit in THE HALL, Staffel 2022 – KW38 
2022 Gojara, Rolle: Moderatorin Erklärfilm, Produktion: NetzwerkFilms   
2022 50 Jahre JCI Schaffhausen, Gala Moderation, Kammgarn Schaffhausen  
2022 Die schwarze Spinne, Kino-Tour, Moderation Q&As mit Regisseur und Cast, Ascot Elite Entertainment 
2021 Global Science Film Festival, Moderation Gespräch mit Thomas Imbach & Christian Schmid, Opening 

Night 
2021 Zurich Film Festival ZFF 2021, Anmoderationen von Filmen, Q&A’s mit Filmschaffenden, Events 
2021 ImmoSky, Moderation Topobjekte, Interview mit Experten 
2020 Zurich Film Festival ZFF 2020, Anmoderationen von Filmen und Q&A mit Regisseur Stefan Haupt 
2020 Swiss Re, Erklärvideo Cyber risk, Produktion: 90 Seconds – Your Cloud Video Production Service, 

London 
2019 Swiss Re, Interview iptiQ, Produktion: 90 Seconds – Your Cloud Video Production Service, London 
2019/2021 Speaker Slam, Anmoderation Speaker, Produktion: Mireille Jaton, Volkshaus Zürich 
2019 Swiss Inspiration Night, Moderation Event, Produktion: Bettina Mathys, Volkshaus Zürich 
2017 Velicious, Moderation Online Sendung, Produktion: Zentrum für Gesundheit 

 
Modelling 
2022 JackyDuck Golf Clothing, Model für Golfröcke, Fotograf: Alex Lörtscher 
2021 Roost Optik, Model für Götti-Brille, Schaffhausen  
2021 Swiss Fashion Academy, Swiss Fashion Show, Model für Designerin Mara Tattersall, Tanzwerk101 

Zürich 
19/20/22 Fotoshootings mit Beat Baschung Fotografie, Danilo Santana, imbild, Alex Lörtscher Fotografie, 

Maurice Keiser 
2019 Epiphone, Fotoshooting, Fotograf: Marc Fotostier, Aarau 
2017 Get syossed on the move, Regie: Stephan Christen, Produktion: Addictive Films 
2017 Digital Out of Home, Regie: Dan Furrer & Andreas Gemperle, Produktion: Photoworkers.ch,  

youtu.be/-YkqIjzKU1c 
2015 Studium für helle Köpfe?, Regie: Patrick Kappeler, Produktion: Hochschule für Agrar-, Forst- und 

Lebensmittelwissenschaften HAFL, https://www.youtube.com/watch?v=421ooZndwWk 
2010 Bauernkalender Schweiz, Girl Monat November, goo.gl/ethWvV 

 
Ausbildung Schauspiel 
2023 4-Week Acting Intensive Training at Giles Foreman Centre for Acting, London 
2022 Motion and Performance Capture Workshop, Verein IMMEDIAT & Quantum Stage, Winterthur 
2022 FOCAL Studio mit Giles Forman und Barbara Fischer, Zürich 
2022 Physical Training für Schauspieler mit Salome Schneebeli, Focal Zürich 
2021 Tischler Acting Studio, Zürich 
2020 Foundations Anthony Meindl’s Actor Workshop, 6-Wöchiges Intensiv-Programm, Hollywood (CA) 
2020 Actors Connection, Masterclass mit Casting Directors und Showcases für Agenten, Los Angeles 
2019 Workshop Filmschauspiel und Shakespeare “On Camera” mit Regisseurin, Coach und Award winning 

Casting Director Aleta Chappelle aus New York, Schönow Castle, Berlin  
2019 Schauspieltraining, Herbst Class mit Barbara Fischer, Zürich 
2019 Workshop Schauspielindustrie USA, Castingtraining und Cold Reading mit Deborah Meister, Zürich 
2019 Meisner Workshop mit Gary Condés aus London, Zürich 
2019 Workshop «Stille Aushalten» mit Michael Wolf («Die Gorillas» Berlin), Tsurigo Theatersport 

Internationales Festival 
2018 Masterclass mit 2-fachen Oscarpreisträger Drehbuchautor/Regisseur Paul Haggis, TV Series Festival 

Berlin  
2018 Kameraschauspiel 3 Aufbaukurs, ZES Zentrum für Entwicklung im Schauspiel 
2017 Meisner Technik Grundkurs, ZES Zentrum für Entwicklung im Schauspiel 
2017 Casting Training Seminar, ZES Zentrum für Entwicklung im Schauspiel 
2017 Kameraschauspiel 2 Aufbaukurs, ZES Zentrum für Entwicklung im Schauspiel 
2017 Schauspielen unter Regieanweisung (Kurs), ZES Zentrum für Entwicklung im Schauspiel 
2017 Method Acting Aufbaukurs «Charakter und szenische Arbeit», ZES Zentrum für Entwicklung im 

Schauspiel 
 
 
 



2016 Kameraschauspiel 1 Aufbaukurs, ZES Zentrum für Entwicklung im Schauspiel 
2016 Kameraschauspiel Grundkurs, ZES Zentrum für Entwicklung im Schauspiel 
2015 Method Acting Grundkurs, ZES Zentrum für Entwicklung im Schauspiel 

 
Ausbildung Gesang 
2021-2023 Privatunterricht bei Samia Afra, XangsArt 
2019-2020 Stimmbildung und Gesangsunterricht mit Deborah Meister 
2019 Kurs «Xang on Stage» bei Samia Afra, XangsArt 
2018 Kurs «Xang on Stage» bei Samia Afra, XangsArt 
2016-2017 Privatunterricht moderner Gesang bei Samia Afra, XangsArt 
2010-2012 Privatunterricht klassischer Gesang bei Tabea Bürki, Bern 

 
Ausbildung Moderation/Sprecherin 
2019 «…und es läuft 2019», Workshop für Sprecher/Innen mit Franz Kasperski, Irina Schönen, Ruedi Ruch, 

Philippe Rossel, Päivi Stalder und Gabriela Kasperski, Focal, Tonstudios Z Zürich-Oerlikon 
2019 Moderationsseminar Fortgeschritten mit Mireille Jaton und Stephan Lendi, Procam Volketswil  
2018 Workshop «Tonstudio für Anfänger» mit Irina Schönen und Stephan Lendi, NJP Studios in Küsnacht 

 
Ausbildung  
2010-2013 Bachelor of Science, Agronomie mit Major in Pferdewissenschaften und Minor in Management und 

Leadership Schweizerische Hochschule für Agrar-, Lebensmittel und Forstwissenschaften (HAFL), 
Zollikofen, Bern 

2006-2009 Gymansiale Maturität (Zweisprachig Englisch-Deutsch), Gymnasium Thun-Schadau, Thun 
 
Sprachen 
Englisch (fliessend, 2 Jahre Arbeit in USA, England und Irland), Französisch (Bachelor of Science Studium, 
zweisprachig Deutsch-Französisch), Italienisch (halbes Jahr Arbeitsaufenthalt im Tessin), Spanisch (Schwerpunktfach 
am Gymnasium, Anwendung mit Mexikanern in USA) 

 
Besondere Fähigkeiten 
Reiten (Turnierreiterin Springen), Umgang mit Tieren/Training von Pferden, Singen, Keyboard, Ukulele, Longboard, 
Snowboard, Body Pump, Mixed Martial Arts, Yoga, Salsa 
 

 


